
  تعاليبسمه

  

  سعيد نمكيدكتر جناب آقاي 

  بهداشت، درمان و آموزش پزشكيمحترم وزير 

  

  با سلام و احترام.

علمي هاي شبه) گسترش آموزش توصيه٢عمومي و  رشته پزشكي به كوريكولومواحدهاي آموزشي طب سنتي  ورود )١هاي نظر به رخداد

نكاتي در جهت كمك به ارتقاي علم پزشكي در ايران از ويژه صداوسيما، هاي فراگير، بهو برگرفته از طب سنتي به مردم از طريق رسانه

  رسد.هاي آموزش عمومي و تخصصي و درمان به استحضار ميجنبه

رساني به مردم، نياز به حفاظت از گزند باورهاي خرافي از يك به رسالت والاي خود در خدمت ر اين باوريم كه رشته پزشكي با توجهب

ي طب دانيم كه براساس زمينهمينشده از سوي ديگر دارد. شده و حتي سنجششده، منسوخعلم و اطلاعات ابطالسو و پالايش از شبه

و كمتر اثري از آن در  است ي سنجش علمي آزموده نشدهشدهروز و پذيرفتههاي بهملاك هنوز باهاي آن سنتي ايران، بسياري از آورده

 ايراني/از سوي ديگر، به وفور شاهد حضور كارشناساني با عنوان متخصص طب سنتي شود.ديده مي راهنماها و استانداردهاي باليني علمي

  دهند.هايي غيرعلمي يا نادرست قرار ميعموم مردم را تحت آموزش ،نشدههايي آزمودههستيم كه با ارائه توصيه فراگيرهاي در رسانه

بسياري از مفاهيم در رشته پزشكي و نيز رشته تخصصي طب سنتي، لازم به يادآوري است كه  در از سوي ديگر، درباره درس طب سنتي

استفاده نيستند. از سوي ديگر، منابع آن هرچند واجد طب سنتي ايراني تعريف دقيق و روشني ندارند و به اين دليل به شكل پايايي قابل 

شده با معيارهاي مورد پذيرش جوامع سنجش يا ارزيابيهايي قابلتوانند بستر باارزشي براي پژوهش باشند، دادهاهميت تاريخي هستند و مي

هاي مدرن ي علمي با روشو موشكافانههاي پزشكي لازم است ارزيابي دقيق تك توصيهگونه كه براي تكعلمي امروز ندارند. همان

هاي طب سنتي نيز عبور از همين مراحل ضروري است و وضع انجام شود و بدون طي اين مراحل نبايد به عمل درآيند، در مورد توصيه

هاي توصيههاي غيرعلمي در طب غني ايران خواهد بود. بديهي است هر يك از گذاري روشاستانداردي متفاوت براي طب سنتي، پايه

توانند در راهنماهاي ها ميكارگيري و محدوديتطب سنتي در حوزه پيشگيري يا درمان، پس از تعيين سطح شواهد علمي، قابليت به

)guidelinesكند.) معتبر پزشكي جاي گيرند و در اين صورت جامعه علمي از آنها حمايت مي  

ذعان كرد كه ادبيات آنها با پزشكي مبتني بر شواهد مطابقت ندارد و برخلاف متن ي منابع و مراجع طب سنتي ايراني نيز بايد ادرباره

هاي موجود ممكن نيست. به اين ترتيب اين آموزش منبع با سطح پژوهش »طب سنتي ايراني مبتني بر شواهد«كوريكولوم مذكور، ارائه 

  شود و براي رسيدن به سطحي كه مورد قبول و توصيه جامعه علمي باشد راه درازي پيش رو دارد.مطمئني براي طبابت تلقي نمي

علم، خرافات، هكردن مرزهاي اطلاعات علمي از شبكنيم براي روشنمي تقاضاعالي به عنوان متولي سلامت مردم ايران از جناببر اين مبنا 

هاي علمي به عنوان جمعي از انجمنما  د.يوارد عمل شو ،»شدهه نهاي علمي سنجيداطلاعاتي كه به روش« نيز هاي شخصي وبرداشت



از ارد زير را مو، اجراي هستيمبازوي مشورتي وزارت بهداشت در امور پزشكي و سلامت كشور  ،پزشكي كشور كه بر حسب تعريف

  :واستاريموزارت محترم بهداشت، درمان و آموزش پزشكي خ

» هاي درمانيشيوه« و »توليد داروها«در حمايت از  »پرهيز از اجراي استاندارد متفاوت«و  »كارگيري بدون تبعيض معيارهاي علميبه« -١

  طب سنتي/ايرانيمرتبط با 

  هاي كافي علميآوري داده؛ تا زمان فراهماز برنامه آموزشي رشته پزشكي كنونيواحد درسي طب سنتي به شكل حذف  -٢

  هاي كافي علميآوري دادهحذف رشته تخصصي طب سنتي به شكل كنوني؛ تا زمان فراهم -٣

 كارگيريبه«و نه » آشنايي«براي  »تاريخ و ميراث پزشكي ايران«به عنوان  به دانشجويان پزشكي مباحث طب سنتي ايرانيآموزش  -٤

  »عملي

دسته از منابع رشته پزشكي كه مبتني بر شواهد تدوين شده است؛ به جاي منابع فاقد اين صرفاً بر اساس آن »طب مكمل«آموزش  -٥

  ويژگي

هاي نسبت به ساير بخش و پرهيز از ايجاد جايگاهي متفاوت براي اين بخش وزارت بهداشتاز چارت سازماني  دفتر طب ايرانيحذف  -٦

  اثربخشي مستند هستندداراي هزينهپزشكي كه 

  هاي غيرمبتني بر شواهد علميداري از روشاعلام به مسئولان و متوليان سلامت و درمان كشور براي پرهيز از جانب -٧

هاي علمي علم و اهميت جداسازي يافتهبراي آگاهي دادن به مردم در مورد شبه ،هاي اثرگذاردرخواست از صداوسيما و ساير رسانه -٨

  نشدههاي پژوهشها و آموزهاز توصيه

هاي اثرگذار براي ممانعت از حضور افرادي كه با عنوان پزشك يا كارشناس، اطلاعات غيرعلمي درخواست از صداوسيما و ساير رسانه -٩

  و پايش و نظارت بر اجراي آن ددهنرا در اختيار مردم قرار مي

  كمك كند. و ارتقا و گسترش خدمات به مردم عزيز ايران هاي علمي به حفظ جايگاه علمي رشته پزشكيهاي انجمناميدواريم تلاش

  
  ١٣٩٩چهارم مهر 

  امضاكنندگان به ترتيب الفبا:

 دكتر عباس بصيري

  ژي ايرانانجمن اورولو رئيس

  دكتر حسين پاكدامن

  هاي مغز و اعصاب ايرانبيماريرئيس انجمن علمي 

 يسامان توكلدكتر 



  رانيا يدرمانروان يعلم انجمنرئيس 

  دكتر ايرج خسرونيا

  رئيس جامعه پزشكان متخصص داخلي ايران

  يراز محمد دكتر

  ايران يارتوپدجراحان  انجمنرئيس 

  دكتر بابك زماني

  ايرانهاي مغز و اعصاب بيماريدبير انجمن علمي 

  دكتر عليرضا سليمي

  هاي ويژه ايرانانجمن آنستزيولوژي و مراقبترئيس 

  دكتر علي شريفي

  ايران انجمن علمي هيپنوتيزم باليني

  دكتر امير شعباني

  پزشكان ايراندبير انجمن علمي روان

  مالاسلادكتر ربابه شيخ

 انجمن علمي غذا و تغذيه حامي سلامت ايرانرئيس 

  دكتر مجيد صادقي

  پزشكان ايرانرئيس انجمن علمي روان

 دكتر مرتضي صانعي طاهري

  انجمن راديولوژي ايرانرئيس 

  محمدتقي صفدري

  انجمن علمي پرستاران قلب ايرانرئيس 

 يزيعز دونيكتر فرد

  رانيا زير غدد درون نيمتخصص يانجمن علم سئير

  پيشگيري و درمان چاقي ايران علمي انجمنرئيس 

  دكتر ايرج فاضل

  ايران رئيس جامعه جراحان

  الهفتحاكبر پوريكترعلد

  رانيانتقال خون ا يانجمن علمرئيس 

 كتر فاطمه فلاحد

  شناسي پزشكي ايرانرييس انجمن علمي باكتري

  دكتر جواد محمودي قرائي

  پزشكي كودك و نوجوان ايرانرئيس انجمن علمي روان

 دهازقوام ريدكتر اردش

  ايرانسرطان خون و  انجمنرئيس 

 دكتر مصطفي معين



  رئيس انجمن علمي آسم و آلرژي ايران

  زادهدكتر رضا ملك

 ايران متخصصين گوارش و كبدرئيس انجمن علمي 

  السادات موسوياعظم كترد

  ايران زايمانمتخصصين زنان و  علمي انجمن سئير

  پاشا ميثميدكتر علي

  رئيس انجمن علمي پزشكي اجتماعي ايران

 زادهنجفيدكتر سيد رضا 

  رئيس انجمن علمي روماتولوژي ايران

 دكتر شهروز همتي

 يس انجمن دكتراي علوم آزمايشگاهي تشخيص طبي ايرانئر

  دكتر فرهاد هنجني

  پوست و آميزشي ايران علمي انجمنرئيس 

  دكتر نكيسا هومن

  انجمن علمي نفرولوژي كودكان ايرانرئيس 

  

  

  

  

 


